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Gemeinde Diex Marktgemeinde Griffen Gemeinde Ruden

Stammtisch
far pflegende Angehorige

Der Stammtisch bietet, unter der Leitung einer diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegeperson, Betroffenen und Interessierten eine Gelegenheit, Erfahrungen
zu teilen, fachliche Informationen zu erhalten und eine kleine Auszeit in gemdutlicher
Atmosphare mit Kaffee und Kuchen zu geniel3en.

Der Stammtisch findet monatlich abwechselnd in den Gemeinden Diex, Griffen und
Ruden statt und ist kostenlos.

Kommen Sie vorbei, genief3en Sie die gemeinsame Zeit und nehmen Sie neue Impulse
mit nach Hause!

28.01.2026 Marktgemeindeamt Griffen 15:30 bis 17:00 Uhr
25.02.2026 Marktgemeindeamt Griffen 15:30 bis 17:00 Uhr
25.03.2026 Gemeindeamt Ruden 15:30 bis 17:00 Uhr
29.04.2026 Gemeindeamt Diex 15:30 bis 17:00 Uhr
27.05.2026 Gemeindeamt Diex 15:30 bis 17:00 Uhr
24.06.2026 Gemeindeamt Ruden 15:30 bis 17:00 Uhr

Aus organisatorischen Grunden bitte ich um unverbindliche Anmeldung!
Ich freue mich auf Euer Kommen!

Petra Purkowitzer-Podgorz, DGKP
Tel: 0664/85 47 715
Stammtischleitung

Alle pflegenden An- und Zugehérige, sowie Interessierte sind herzlich eingeladen!

Unabhangig aus welcher Gemeinde sie stammen. ~
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