Yoga im JSitzen

mit anschlie3endem

Kaffee & Kuchen

beim Messnerwirt in

Diex

Yoga im Sitzen am Stuhl § mit Anja Wagner - fiir alle,
die mitmachen mochten, keine Vorkenntnisse notig

Anmeldung beim Messnerwirt | 0664 3565021

Wiy ](Y?.b\(’.h Whs a.uql DK/H{



