
Fit in den Herbst & 
stark für den Winter 

mit WillFit  

Gemeinsam bewegen in Diex 

Wo: Sitzungssaal der Gemeinde Diex 

Wann: Jeden Donnerstag von 19.30 bis 20.30 Uhr 
(Einstieg jederzeit möglich!)  

Mitzubringen sind gemütliches Gewand und viel Freude an 

der Bewegung. 

 

Für Frauen und Männer aller 

Altersgruppen  

Bei Fragen: 
Tel. 0664/1200053 
wpinter@willfit.at  

oder am Gemeindeamt in Diex  

mailto:wpinter@willfit.at

